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Elixiria Sport ry

Elixiria Sport ry on vuonna 2019 perustettu tamperelainen voimisteluseura. Yhdistyksen
tarkoitus ja toiminta on kuvattu yhdistyksen saantoihin seuraavasti:

2 § Tarkoitus ja toiminta

Seuran tarkoituksena on edistaa likuntaa ja urheilua seka niihin liittyva
kansalaistoimintaa seuran toiminta-alueella siten, etta kaikilla on mahdollisuus harrastaa
ja osallistua kunto- ja terveysliikkuntaan, kilpa- ja huippu-urheiluun tai naihin Lliittyvaan
vhdistystoimintaan edellytystensa ja tarpeidensa mukaisesti.

3 § Tarkoituksen toteuttaminen

Tarkoitustaan seura toteuttaa:

e Tarjoamalla:

kunto- ja terveysliikuntatoimintaa

kilpaurheilua

paiva-, kerho-, ohjaus-, tapahtuma-, harjoitus- ja valmennustoimintaa

tiedotus- ja suhdetoimintaa

koulutustoimintaa

e Vaikuttamalla laaja-alaisesti liikunta-, urheilu- ja vyhdistysasioihin omalla
alueellaan.

e Harjoittamalla julkaisutoimintaa

O
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Toimintansa tukemiseksi seura voi:

e ottaa vastaan avustuksia, lahjoituksia ja testamentteja, myyda mainostilaa ja
solmia sponsorisopimuksia, omistaa toimintaansa varten tarpeellisia irtainta ja
kiinteaa omaisuutta seka hankkia varoja jarjestaen huvi- ja tanssitilaisuuksia,
tavaran- tai rahankerayksia ja arpajaisia seka bingotoimintaa

e harjoittaa valittomasti tarkoituksensa toteuttamiseen liittyvaa tai taloudellisesti
vahaarvoista elinkeinotoimintaa
sijoittaa omaa omaisuuttaan
ottaa yhdistykselle lainaa
harjoittaa anniskelutoimintaa jarjestamiensa tilaisuuksien yhteydessa

Strategia 2025-2030

Elixiria Sportissa on tyostetty vuoden 2025 aikana uutta strategiaa yhdistykselle. Vuonna
2026 lahdetaan jalkauttamaan uuden toimintakauden myota myos uutta strategiaa.
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Seuran kehittaminen

Vuoteen 2026 lahdetaan toiminnan laadun yllapitamisen seka toimintamallien
juurruttamisen teemoilla. Nuori seura kehittyy jatkuvasti ja etsii omaan toimintaansa
sopivia malleja muista yhteisoista ja organisaatioista - erilaisia yleisia tilaisuuksia
unohtamatta.

Kokoukset

Seuran toimintavuotta rytmittavat jasenistolle tarkoitetut kevat- ja syyskokoukset.

Seuran hallitus kokoontuu vuonna 2026 noin nelja kertaa kevadlla ja nelja kertaa
syksylla, tarpeen mukaan enemman tai vahemman.

Seuran henkilostolle pidetaan vuonna 2026 erilaisia tilaisuuksia aina kokouksista
kehityspaiviin.

Koulutus

Elixiria Sport jarjestaa henkilostolleen sisaisia koulutuksia, joiden tarkoituksena on jakaa
valmennustietoja ja -taitoja kaikille valmentaijille, seka yhtenadistaa valmennustiimeja ja
-linjauksia. Tavoitteena on jarjestaa myos ensiapukoulutusta henkilostolle.

Lisaksi seuran valmentajat ja ohjaajat osallistuvat Voimisteluliiton ja HLUN koulutuksiin
oman koulutuspolkunsa mukaisesti. Vuoden 2026 aikana tavoitellaan kahden
valmentajan jatkokouluttamista Voimisteluliiton koulutuspolun toiselle tasolle. Mikali
koulutuksia ei jarjesteta, katsotaan koulutustarpeita tarpeen ja toiveiden mukaisesti.

Tahtiseura-tunnus

Elixiria Sport uudelleenauditoitiin syksylla 2024 Olympiakomitean ja Voimisteluliiton
toimesta. Seura ansaitsi jalleen Tahtimerkin osoituksena laadukkaasta lasten ja nuorten
harrastustoiminnasta. Tahtiseura-statusta tarkastellaan kolmen vuoden valein el
vuonna 2026 edessa on toiminnan kehittamista tavoitteena entistakin laadukkaampi
seuratoiminta niin hallinto kuin urheilutoiminta huomioiden.

Harrasteliikunta

Elixiria Sport  haluaa  tarjota  monipuolisesti  erilaisia  voimisteluseuran
harrastusmahdollisuuksia.

Vuonna 2025 seurassa aloitettiin Opetus- ja kulttuuriministerion rahoittama Elamyksia
harrasteliikunnasta Elixiriassa -hanke, joka saatetaan loppuun seka jatkokayttoon vuoden
2026 alussa. Tiimin vetovastuussa jatkaa toiminnanjohtaja. Harrastelilkkunnan puolella
aktivoidaan ohjaajien ja luottamushenkiloiden tiimia vastaamaan harrasteliikunnan



tapahtumien jarjestamisesta, toiminnan kehittamisesta ja ideoinnista harrasteliikunnan
kasvun mahdollistamiseksi.

Lasten harrasteliikunta

Lasten harrasteliikunnassa tarjotaan kevaalla 2026 satutanssia, temppujumppaa,
voimistelukoulua seka Stara-voimisteluryhmia - ja kesalla 2025 startannutta
Perhegym-tuntia. Toimintaa laajennetaan mahdollisuuksien mukaan vuoden kuluessa
myos NinjaGymin ja tanssin puolelle.

Kevaan 2026 painopisteena kehitamme Stara-voimistelun konseptia entistakin
toimivammaksi. Ideana on innostaa yha useampia lapsia mukaan toimintaan
harrastustaustoista riippumatta.

Lasten harrasteliikuntaa pyritadn kasvattamaan erityisesti Elixiria Centerilla ja
Lamminrahkan koululla.

Aikuisten harrasteliikunta

Elixiria Sport laajentaa aikuisten harrasteliikunnan toimintaa toimintavuoden 2026
aikana. Power ja Reset tuntien jatkeena on tarkoituksena kokeilla Pilatesta ja
mahdollisesti Flow gymnastics -tuntia.

Kesatoiminta

Kesakaudella 2026 jarjestetaan harrasteliikunnan kesakursseja touko-kesakuun aikana.
Elixiria Center mahdollistaa myos aikuisten kesatuntien seka lasten paivaleirien
jarjestamisen matalalla kynnyksella.

Lupa liikkkua

Elixiria Sport ei ole talla hetkella mukana Harrastamisen Suomen mallin toiminnassa
havittyaan tarjouskilpailun Tampereen kaupungilla. Vuonna 2026 selvitetaan
mahdollisuuksia tarjota toimintaa myos Kangasalan kunnalle.

Voimistelu

Elixiria Sportin padlaji on joukkuevoimistelu. Seura pyrkii tarjpamaan kaikentasoisille ja
-ikaisille harrastaijilleen joukkuevoimistelun valmennusryhmia.

Elixiria Sportin alle 12-vuotiaiden joukkueet harjoittelevat tiiviisti osan harjoituksista
yhdessa saman ikdisten joukkueiden kanssa, jotta Elixirian voimistelulinja saadaan
yvhtenaiseksi ja tietyt taidot opitaan tiettyyn ikaan mennessa.

Elixiria Sportin SM-linja muodostuu Elixiria Sportin Elixiria- ja Elektra-joukkueista yli
10-vuotiaiden sarjoissa: Elixiria yli 16-vuotiaat, Elixiria Jr 14-16 vuotiaat, Elixiria Pre Jr ja



Elektra Pre Jr 12-14 vuotiaat seka Elixiria Kids ja Elektra Kids 10-12 vuotiaat. SM-linjan
joukkueet tahtaavat kansallisesti oman ikasarjansa karkeen seka pyrkivat ja hakevat
saannollisesti kansainvalisiin kilpailuihin. Vuonna 2026 seurassa voimistelee Elixiria
Jr-joukkue SM-nuorten sarjassa. Alle 12-vuotiaiden sarjoihin tarkoituksena on saada 3-4
SM-sarjaan tahtaavaa joukkuetta.

Elixiria Sportissa on mahdollisuus harrastaa joukkuevoimistelua SM-, kilpa-,
harrastekilpa- tai harrastetasolla. Kevaalla 2026 tavoitteena on, etta Elixiria Sportilla on
23 eri-ikaisten voimistelijoiden joukkuetta, joissa voimistelee n. 230 voimistelijaa. Kaikilla
tasoilla harjoitellaan ahkerasti kohti omia ja vyhteisia tavoitteita hauskanpitoa
unohtamatta. Elixiria Sportin osaavat ja kokeneet valmentajat arvioivat jokaiselle
harrastajalle sopivan kilpailusarjan kausittain voimistelijoiden ja joukkueiden etua
ajatellen. Elixiria Sportissa yli 12-vuotiaiden yleisen linjan joukkueet pyritaan siirtamaan
vhtenadisina ikasarjasta toiseen, yksiloiden kehitys huomioiden.

Tavoitteena on olla Tampereen vetovoimaisin voimisteluseura. Edustusjoukkueiden
tavoitteena on olla kansallisesti oman ikasarjansa karjessa ja saavuttaa kansainvalisten
kilpailujen  edustuspaikkoja ja arvokisaedustuksia. Myos seuran kilpasarjan ja
harrastekilpasarjan joukkueet tahtaavat oman ikdluokkansa karkeen yli 12-vuotiaiden
sarjoissa. Veto- ja pitovoimaa voimisteluun haetaan sopivan henkilon Lloytyessa
paavalmentajan palkkauksella seuraan.

Tapahtumat

Elixiria Sport on vakiinnuttanut asemansa tamperelaisesssa voimistelukentassa
laadukkaiden tapahtumien jarjestajana. Seuran toimintavuoteen kuuluvat niin naytokset,
leirit kuin kilpailutkin.

Elixiria Gymnastics Camp jarjestetaan kaksi kertaa vuodessa, kevat- ja syyskauden
alussa. Vuoden 2026 ensimmadinen leiri jarjestetadn viikolla 2 Elixiria Centerilla. Leirilla
voimistelijoita ohjaavat seuran omien valmentajien lisaksi ulkopuoliset kouluttajat omista
lajeistaan. Toinen Elixiria Gymnastics Camp jarjestetaan vastaavalla konseptilla elokuun
2026 alussa. Myos vuonna 2025 startanneet joukkuevoimistelun yli 10-vuotiaiden
Tehopaivat saavat jatkoa kausittain vuonna 2026.

Elixiria Sport  jarjestaa  vuonna 2026  kaksi  Voimisteluliiton  alaista
joukkuevoimistelukilpailua. Toukokuussa 2026 Elixiria Sport jarjestaa ensimmaista kertaa
seuran historiassa joukkuevoimistelun yli 14-vuotiaiden mestaruuskilpailut. Tavoitteena
on saada aikaan elamyksellinen kokonaisuus niin osallistujille kuin yleisollekin.
Marraskuussa 2026 seura jdarjestaa Elixiria Cup -kilpailun tutulla konseptilla. Elixirian
joukkuevoimistelutapahtumissa on tarkoitus koota vyhteenlaskettuna tuhansia
voimistelun  ystavia  nauttimaan  kilpailufiiliksesta  seka  yhteisollisyydesta
huippuporukalla.

Elixiria Sport jarjestaa myos seuran omia pientapahtumia, naytoksia seka
kisakatselmuksia, joissa harrastajat seka voimistelijat paasevat esiintymaan. Tilaisuuksia



varten kootaan erilliset tiimit, jotka vastaavat niiden suunnittelusta ja kaytannon
toteutuksesta.

Pienempiin tapahtumiin lukeutuvat muun muassa

Avoimet ovet / Temppupadivat Elixiria Centerilla
Discot

Kilpailukatselmukset

Seurakilpailut

Kevat- ja joulunaytokset

Mustikkajengi

Mustikkajengi koostuu valmentaijista, voimistelijoista,
vapaaehtoistoimijoista, seura-aktiiveista seka
kannattajista. Mustikkajengin tavoitteena on koota
vhteenpuhaltava yhteishenki koolle niin hallille kuin

kisapaikoille, seka varmistaa kaikille harrastaijille
turvallinen ja eldmyksien tayteinen vuosi. @ [/-'%
Joukkueenjohtajat SPORT

Jokaisella seuran joukkueella tulee olla vahintaan
vksi  nimetty joukkueenjohtaja. Joukkueenjohtajat
kokoontuvat kerran kaudessa eli puolivuosittain.
Talloin jaamme tietoa toiminnasta ja kartoitamme
joukkueiden kuulumisia.

Joukkueenjohtajat  kayttavat WhatsApp-ryhmaa tiedon jakamiseen ja nopeaan
viestintaan. Joukkueenjohtajat toimivat linkkina vanhempien ja valmentajien valilla. He
auttavat valmentajia tarvittaessa kilpailujen ja leirien kuljetusten tai majoitusten
jarjestamiseen.

Joukkueenjohtajat tekevat vhdessa valmentajien kanssa joukkueiden
toimintamaksubudijetit. Lisaksi he paivittavat joukkueiden vanhempien saannot.
Joukkueenjohtajat organisoivat joukkueista talkoilevat vanhemmat seuran tapahtumiin.

Joukkueenjohtajilla on kaytossa vuosikello, joka helpottaa hahmottamaan vuoden sisalla
olevia tehtavia ja tapahtumia. Vuoden 2026 aikana otetaan uuteen rooliin jojoen apuna ja
vaylana seuran hallitukseen Mustikkajojo. Tavoitteena on lisata entisestaan
joukkueenjohtajien yhteistyota ja antaa heille apua harrastajien huoltajien aktivoimiseen.

Mustikkaneuvosto

Vuonna 2025 startannut seuran eri toimijoiden aanen esiinnostava Mustikkaneuvosto
jatkaa toimintaansa vuonna 2026. Mustikkaneuvosto on kanava vaikuttaa ja tehda



seuratoimintaa jasenistonsa nakoiseksi. Neuvostoon valitaan 1-2 voimistelijaa jokaisesta
yli 10-vuotiaiden joukkueesta. Tiimi kokoontuu 1-2 kertaa kauden aikana ja siihen haetaan
jasenet aina vuodeksi kerrallaan.

Elixiria Funclub

Elixiria Funclub jatetaan toistaiseksi ajatuksena viriamaan. Mikali ryhmalle loydetaan
vapaaehtoinen vetdjq, voidaan toimintamallia jatkaa ja kilpailukatsomoja elavoitymaan.

Talkoot

Talkoot ja talkoolaiset ovat seuralle todella tarkea vapaaehtoistoimintamalli, jolla
mahdollistetaan tapahtumien seka kilpailuiden jarjestaminen ja sita kautta seuran
toiminnan kannalta tarkeaa varainhankintaa yhdistyksen toimintaa. Talkoolaisena voi
toimia omien mahdollisuuksien mukaan vyksittaisissa tehtavissa tai mahdollisesti ottaa
isomman kokonaisvastuun toteutettavaksi. Talkootyolla mahdollistetaan elinikaisia
elamyksia mustikoille tukijoukkoineen!

Sponsorointi ja varainhankinta

Varainhankinnan tavoitteena on kerata seuralle tuloja, joilla pystytaan parantamaan
olosuhteita ja mahdollistamaan voimisteluharrastus mahdollisimman monelle.
Varainhankinta on toistaiseksi koostunut lahinna talkoista ja yhteistyota sponsoroinnin
merkeissa on tehty enimmikseen joukkuekohtaisesti. Ensi vuoden taloudellinen tavoite
on myyda seuran yhteistyopaketti viidelle yritykselle.

Talkoiden tekemista Elixiriassa jatketaan seuran jarjestamissa kilpailuissa ja muissa
tapahtumissa seuran taloudellisen tilanteen kohentamiseksi. Joukkueet jatkavat omien
talkoiden, sponsorien ja yhteistyokumppaneidensa etsimista tuttuun tapaan
asettamiensa sisdisten raamien mukaisesti.

Suosittelukampanija ja mustikkapisteet

Vuoden 2026 aikana jatketaan syksylla 2024 kayttoonotettaua suosittelukampaniaa,
jonka tarkoituksena on loytaa jo olemassa olevien jasenien avulla lisaa harrastajia
seuraan. Lisaksi resurssien riittaessa yritetaan kaynnistaa Mustikkapiste -jarjestelma.
Keraamalla mustikkapisteita seuran Funclubilaiset ja jasenet voivat saavuttaa kayttoonsa
vaihtuvia seuratuotteita seka etuja. Pisteita kerataan muun muassa talkoilemalla
tapahtumissa, osallistumalla hallin siivoukseen, seka etsimalla joukkueelle / seuralle
vhteistyokumppaneita ja sponsoreita.

Viestinta ja markkinointi

Elixirian viestinnan tarkeimpia kanavia ovat sosiaalisen media tilit seka harrastajien
nakyvyys seuran kohderyhman tavoittavilla tapahtumapaikoilla. Viestinnassa pyritaan
luomaan aitoa ja mahdollisimman helposti lahestyttavaa tunnelmaa seurasta.



Sisainen viestinta

Seuran sisadisen viestinnan tyokaluina toimivat tiedonhallintajarjestelma myClub seka
hallituslaisten, joukkueenjohtajien ja vastuuvalmentajien yllapitamat WhatsApp-ryhmat.
Seuran sisdisia dokumentteja hallitaan Google Drivessa. Viestinnassa painotetaan
ajanmukaisuuteen ja selkeyteen. Tietoa pyritaan luomaan mahdollisimman helposti
tavoitettavissa olevaksi ja helposti saavutettavaksi.

Elixiria Sport ry:n www-sivusto

Elixiria Sportin www-sivusto on www.elixiriasport.fi. Nettisivut paivitetaan heti vuoden
alussa ajantasaiseksi, sisaltaen muun muassa joukkueiden esittelyt, vuoden 2026
tapahtumat seka uudet ajankohtaiset kuvat.

Sosiaalinen media

Elixiria Sport jatkaa toimintaa aktiivisena Facebookissa ja Instagramissa. Kyseisiin
kanaviin julkaistaan mm. mainosmateriaaleja, seuran kuulumisia seka kilpailutuloksia.
Seuran kilpailevilla joukkueilla on omat Instagram-tilit, joita pyritdaan paivittamaan
aktiivisesti. Joukkueiden paivityksia jaetaan myods seuran viralliselle tilille. Elixirialla on
myos Youtube- ja LinkedIn-tilit, joita paivitetaan harvemmin.

Vuoden 2026 tavoitteina on tavoittaa Instagramissa kuukausittain vahintaan 8000 tilia.
Tavoitettujen tilien maaraa seurataan Instagramin omalla kavijatietojen -tilastoinnilla.
Seuran oman TikTok-tilin kayttda on tarkoitus tehostaa ja paivittaa sinne vahintaan
kahdesti kuukaudessa esimerkiksi treenivideoita tai muita seuran markkinointiin liittyvia
julkaisuija.

Vuosikello
Koko seuran kaikkia toimintoja kuvaavaa vuosikelloa rakennetaan ja paivitetaan

jatkuvasti.  Vuosikelloa vyllapidetaan Plandisc-sovelluksessa. Vuosikelloa paasee
tarkastelemaan taman linkin kautta.

Talous

Elixiria Sport onnistui ratkaisemaan vuoden 2024 aikana tilahaasteensa. Vanhoija tiloja
laajennettiin yhteistyossa vuokranantajan kanssa ja kayttoon saatiin lahes tuplasti lisaa
nelioita. Vuokranantajana toimii jatkossa Aki Hyrkkonen.

Kasvaneet tilaskustannukset ovat luoneet luonnollisesti lisakuluja seuralle. Ensimmainen
toimintavuosi uusissa laajennetuissa tiloissa on ollut onnistunut ja harrastajat ovat
saaneet kaivattua lisatilaa. Seura on vuoden 2025 aikana panostanut markkinointiin seka
tapahtumien jarjestamiseen  kustannusten kattamiseksi ja elinvoimaisuuden
varmistamiseksi. Vuonna 2026 jatketaan seuran pito- ja vetovoiman lisaamisen


http://www.elixiriasport.fi
https://create.plandisc.com/i9Hhgk0

merkeissa sopivan henkilon loytyessa joukkuevoimistelun paavalmentajan palkkauksella
ja onnistuneiden tapahtumien jarjestamisen parissa.

Harrasteliikunnan ryhmien maksuja nostetaan kevatkaudelle 2026 hallitusti noin 5 %
kustannusten kattamiseksi. Harrasteryhmien maksut koostuvat jasenmaksusta ja
osallistumismaksusta.

Joukkuevoimistelijoiden perustoiminnan maksut jakaantuivat kahteen osaan -
harjoitusmaksuun ja toimintamaksuun. Harjoitusmaksulla katetaan harjoittelun kiinteat
kulut ja toimintamaksulla puolestaan joukkueen toiminnasta (kilpailut, koreografiat,
leirit,...) syntyneet kulut. Lisaksi jokainen voimistelija maksaa seuran jdsenmaksun.
Harjoitusmaksuissa maksujen korotukset pyritaan pitamaan maltillisina, niin etta
korotuksien keskiarvo pysyisi noin 5 %.

Talousarvio

Elixiria Sport ry talousarvio vuodelle 2026

MENOT TULOT
Vuokrat Elixiria Center -156 000,00 €
Vuokrat muu -7 200,00 €
Sahkot -14 400,00 €
Jatehuolto -480,00 €
Elixiria Center yllapito -8 000,00 €
Elixiria Center investoinnit -2 400,00 €
Kirjanpito ja rahaliikenne -7 500,00 €
Dataliikenne ja ohjelmistot -5 440,00 €
Vartiointi -1200,00 €
Vakuutukset -3 000,00 €
Henkilostokulut -246 000,00 €
Markkinointi -3 600,00 €
Kouluttautuminen -3 600,00 €
Joukkuetoiminta -135 000,00 €
Varainhankinnan kulut -3 000,00 €
Muut kulut -3 000,00 €
Jasenmaksut 13 000,00 £
Harjoitusmaksut JV 305 000,00 €
Toimintamaksut JV 135 000,00 €
Harrasteliikunta 55 000,00 €
Sponsoritulot 3 000,00 €
Yleisavustukset 15 000,00 €
Joukkuevoimistelun tapahtumat 2 500,00 €
Harrasteliikunnan tapahtumat 1500,00 €
Varainhankinta 9 000,00 €
Kilpailut ja naytokset 45 000,00 €
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Muut tulot 3 000,00 €

-599 820,00 €| 587 000,00 €

YHTEENSA -12 820,00 €

Vuoden 2026 painopisteet

Elixiria Sport lahtee vuoteen 2026 tavoitteinaan uuden strategian jalkautus seka
toiminnan laadun vyllapitaminen. Lisaksi seuran toimintaa aletaan tarkastelemaan
tavoitteiden ja mittarien avulla entista jarjestelmallisemmin.

Vuoden aikana jarjestetaan paljon erilaisia kampanijoita, tilaisuuksia ja tapahtumia. Nailla
pyritaan mahdollistamaan monipuolinen varainhankinta yhdistyksen talouden hyvaksi.
Kilpailutapahtumat ovat hyvia nayteikkunoita toiminnalle niin harrastajat kuin kumppanit
huomioiden.

Joukkuevoimistelun valmennukseen haetaan sopivan henkilon loytyessa tukea ja
kehitysta ~ padvalmentajan  palkkauksella. Paavalmentajan roolilla  kehitetaan
joukkuevoimistelun polkua ja ohjataan henkilostoresursseja entista toimivammiksi.

Elixiria Sportin harrasteliikuntaa ja toiminnan tunnettavuutta pyritaan kasvattamaan

monin eri keinoin. Harrastamisen mahdollisuuksista on Tampereella kova kilpailu ja on
tarkeaa tehda Elixiria Sportin tarjonta entistakin tutummaksi.
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